
SPA - BALNéO  |  INSTItUt DE BEAUTé  |  hébergement  |  SALON de thé 

 04 71 430 430

 25 Bis rue du Moulin du Teil 
15290 le rouget

lesbainsdurouget.fr

Les formules
CARTES D’ABONNEMENT

*

(Valable 1 an)
• 10 entrées bébés nageurs + 1 séance offerte	100

 €

• 10 entrées balnéo + 1 séance offerte	90
 €

• 10 entrées balnéo + 1 séance offerte	80
 €

• 10 séances Aquagym + 1 séance offerte	90
 €

• 10 séances Aquabike + 1 séance offerte	130
 €

• 10 séances Aquagym-balnéo + 1 séance offerte	150
 €

ABONNEMENTS MENSUELs
• Balnéo 	40

 €

• Aquagym 	54
 €

• Balnéo + Aquagym 	60
 €

ABONNEMENTs ANNUELs
• Balnéo	440

 €

• Aquagym	540
 €

• Balnéo-Aquagym	600
 €

*
Carte d’abonnement 10 €

SPA-Balnéo Bien-être* Sauna - Hammam - Jacuzzi - Bassin aqualudique

ENTRéES
• Balnéo (2h)			9

 €
 

• Balnéo 1/2 journée			15
 €

 
• Balnéo journée			18

 €
 

• Dernière heure adulte			6
 €

 
• Bassin Aqualudique enfant 2h (2 ans à 15 ans)	5

 €

• Bassin Aqualudique enfant 1/2 journée	8
 €

• Bassin Aqualudique enfant journée	11
 €

• Dernière heure enfant			3
 €

 
 

SéANCES
• Aquagym – Aqua training - Aqua zen – Aqua tonic	9

 €

• Bébé nageur (à partir de 6 mois)	10
 €

• Séance yoga, sophrologie, adulte ou enfant	10
 €

• Aquabike 9 € + 4 € (location du vélo)	13
 €

• Aquagym + Balnéo (2h)	15
 €

• Location vélo (1/2h)	3
 €

*
Les enfants – de 2 ans ne sont pas acceptés, sauna-hammam-jacuzzi interdit au moins de 16 ans, sortie du bas-

sin 15 min avant la fermeture,
 
réservation obligatoire pour les groupes de + de 7 personnes,

 
short de bain interdit.

Hébergements Cottages labellisés
 ***

 Qualité tourisme (Capacité 4/5 personnes).

Location à la nuitée (linge de lit compris) :
• 1 Nuitée 2 pers	115

 €

• 15
 € 

/pers. sup.	

Location à la semaine (linge de lit non compris) :
• 7 nuits Basse saison 	665

 €*

• 7 nuits Haute saison
**

	 790
 €*

Services complémentaires
• Location draps	15

 €/lit 

• Location linge de toilette	 5
 €/pers.

• Service de ménage quotidien	15
 €

• Ménage de départ 	50
 €

• Service blanchisserie : nous consulter sur place
• Livraison de repas dans le Cottage 	20

 €

• Livraison petit déjeuner 	10
 € / adulte

 / 5
 € / enfant

*
Les tarifs comprennent l’accès illimité à l’espace balnéo selon les horaires d’ouvertures 

(Sauna-hammam-jacuzzi-bassin aqualudique).
* * 

Location haute saison du samedi au samedi.

Consultez-nous pour :
• Vos enterrements de vie de garçon ou de jeune fille
• Vos anniversaires (adultes ou enfants)
• Vos séminaires d’entreprise

425
 €

590
 €

• �Séjour Découverte (2 pers.) 
2 nuitées dans un cottage au bord 
de l'eau avec accès balnéo 2h/ jour.

• �Séjour Ressourçant (2 pers.) 
1 nuit dans un cottage au bord de 
l'eau,accès espace balnéo 2h/ jour, 
2 modelages Bien-être et Relaxant (50 
min), 2 soins du visage découverte (30 min).

• �Séjour énergisant (2 pers.) 
1 nuitée dans un cottage au bord de 
l'eau, accès balnéo 2 h/ jour, 2 cours 
d’aquagym 45 min, 2 soins du visage au 
choix 1h, 2 modelages Ayurvédique 1h.

• �Séjour évasion 
et décompression (2 pers.) 
2 nuitées dans un cottage au bord de 
l'eau, accès balnéo 2 h/ jour, 2 mode-
lages au choix 1h, 2 gommages corpo-
rels 30 min, 2 enveloppements corporels 
30 min, 2 soins du visage au choix 1h.

Offrez du plaisir !
• �1/2 Journée Découverte 

Accès balnéo 2h, modelage bien-être 
et relaxant - 30 min, 1 boisson.

• �1/2 Journée Bien-être 
Accès balnéo 2h, modelage bien-
être et relaxant 50 min, 1 boisson.

• �Journée Détente 
Accès balnéo 2h, modelage du cuir 
chevelu 20 min, soin du corps relaxant 
vanille-monoï 1h, 1 boisson.

• �Journée bien-être 
et relaxation 
Accès balnéo 2h, soin du visage dé-
couverte 30 min, modelage bien-être et 
relaxant 50 min, 1 boisson.

• �Journée Décompression 
Accès balnéo, 1 soin cocooning 
au miel 1h30, 1 soin du visage 
anti-stress au chocolat 45 min, 1 boisson.

• �Escale en Châtaigneraie 
Accès balnéo, 1 soin du visage au 
choix (aloe vera, chocolat, myrtille, 
menthe ou yuzu) 1h, 1 soin du corps 
évasion tribal 1h15, 1 boisson.

• �1/2 Journée demoiselle 
(enfant de 10 à 16 ans) 
Accès espace bien-être 2h (grand 
bassin)Soin du visage 15 min, modelage 
«demoiselle» 15 min, pose de vernis 
«demoiselle».

• �Journée Juste pour «elle» 
Espace bien-être 2h, Modelage femme 
enceinte 1h, soin des pieds 50 min, beauté 
(manucure) des mains 45 min, 1 boisson.

45
 €

Duo 90
€

49
 €

Duo 98
€

71
 €

Duo 142
€

105
 €

Duo 210
€

169
 €

Duo 338
€

159
 €

Duo 318
€

150
 €

Duo 300
€

100
 €

Duo 200
€

300
 €

210
 €

JOURNéES ET SéJOURS CLés EN MAINs



Maquillage

• Essai maquillage mariée			   38 € 
• Maquillage			   35 € 
• Cours de maquillage		  50 € 

Forfait mariage / évènement spécial
• ��Formule classique				    145 € 

Essai maquillage, maquillage, soin visage, épilation sourcils,	  
manucure express, pose vernis semi permanent.	

• �Formule classique + modelage corps		 190 €

Essai maquillage, maquillage, soin du visage, épilation sourcils, manucure 
express, pose vernis semi permanent, modelage du corps (45 min).

Gagnez du temps !
Consultez les plannings et

prenez rendez-vous directement sur : 
lesbainsdurouget.fr

Forfaits
• Sourcils + lèvres 					     15 € 
• Visage complet (lèvres-sourcils-menton)		  20 € 
• 1/2 jambes + maillot simple ou aisselles		  24 € 
• 1/2 jambes + maillot simple + aisselles		  32 € 
• Jambes entières + maillot simple ou aisselles		  31 € 
• Jambes entières + maillot simple + aisselles		  39 € 
Suppléments sur forfait
• Maillot échancré 			    	  2 € 
• Maillot semi-intégral				    10 € 
• Maillot intégral					     12 € 

Femmes
• Sourcils 		  8€ 
• Lèvre / menton / oreilles	 8 € 
• Bras		  14 € 
• Aisselles	 11 € 
• Maillot classique 	 12 € 
• Maillot échancré	 14 € 
• Maillot semi intégral	 22 € 
• Maillot intégral	 24 € 
• 1/2 jambes 	 17 € 
• 3/4 jambes 	 23 € 
• Jambes entières	 25 € 

Hommes
• Aisselles	 15 € 
• Dos 		  22 € 
• Torse		  22 € 
• Suppl. épaules	 4 € 
• Jambes entières	 30 € 

Epilations

 

Modelages*
• Cuir chevelu (20 min)	 25 € 

• Dos (30 min)	 35 € 

• Bien-être et relaxant (30 min)	 35 € 

• Bien-être et relaxant (50 min)	 60 € 

• Bougie chaude (30 min)	 35 € 

• Bougie chaude (50 min)	 60 € 

• Pierres chaudes (1 h)	 65 € 

• Ayurvedique (1h)	 70 € 

• Femme enceinte (1h)	 65 €

* Tous les soins du corps sont réalisables en cabine DUO mis à part le modelage pierres chaudes.
 

Soins du corps

• �SOIN RELAXANT* 
vanille-monoï (1 h) 
Recommandé pour toutes les 
peaux. Se relaxer et se détendre, 
sublimer et nourrir la peau.

��• �SOIN COCONING* 
au miel (1 h 30) 
Recommandé pour toutes les 
peaux, en particulier les plus 
sèches. Réparer et nourrir la peau, 
relaxation profonde et lâcher-prise.

• �SOIN NOURISSANT* 
à la mangue sauvage (1h20) 
Recommandé pour tous les types 
de peaux. Apporter une sensation 
de bien-être et de lâcher-prise hy-
drater, nourrir et assouplir la peau.

* Tous les soins du corps sont réalisables en cabine DUO.

65 €

95 €

90 €

Soins minceurs 
CELLU M6® Alliance nouvelle génération-redessine 
la silhouette, méthode 100 % naturelle.
 

• �Bilan personnalisé obligatoire	 60 € 

avant l’achat d’une séance ou d’une cure (45 min)	

• Séance 10, 20, 30 ou 40 minutes	 2 €/min

• �Cures personnalisées :	  
12 séances visage ou corps 20 min.	 480 € 

12 séances visage ou corps 30 min.	 768 € 
12 séances visage ou corps 40 min.	 960 €

• Pour l’achat d’une cure visage, le clapet visage est obligatoire	 20 €

• Pour l’achat d’une cure corps, le collant est obligatoire	 20 €

• �Soins appareillés LPG :	  
Soin du visage coup d’éclat (15min)	 25 € 

Soin drainant « jambes légères » (30 min)	 45 €

• Gommage ou enveloppement corps (30 min)	 35 € 
• Soin du dos (nettoyage du dos) (45min)	 45 € 

• Soin découverte (30 min)			   35 € 
• Soin detox à l’orange sanguine (45min)			  50€ 
• Soin haute hydratation à l’Aloé Vera (1 h)		  65 € 
• Soin apaisant à la myrtille (1 h)			   65 € 
• Soin équilibrant à la menthe et au citron (1 h)		  65 € 
• Soin nourrissant et régénérant au miel (1 h)		  65 € 
• Soin jeunesse repulpant « time interceptor » (1h15)	 80 € 
• Soin spécifique du contour des yeux au bleuet (30 min)	 30 € 

Pour compléter votre détente durant votre 
soin du visage …

• Jeunesse du regard (10 min)			   10 € 
• SOS mains ou pieds abîmés (10 min)			   10 € 
• Modelage du cuir chevelu (10 min)			   10 € 
• Modelage du dos (10 min)			   10 € 

* Tous les soins visages sont réalisables en cabine DUO

Soins du visage*

• Beauté des Mains (manucure complète)		  30 €

• Beauté des Pieds					     32 €

• Soins des Mains					     49 €

• Soins des Pieds					     55 €

• �Pose de vernis semi-permanent			   35 € 
avec manucure express	

• �Dépose + pose de vernis semi-permanent 	 40 €

• �Forfait vernis semi-permanent mains et pieds	 65 € 

(avec nettoyage des ongles)	

• �Supplément vernis classique	 10 € 
(après manucure ou beauté des pieds)	  

• �Supplément French en vernis semi-permanent	 5 € 
mains ou pieds 			 

• �Dépose vernis semi-permanent seule	 12 €

Onglerie


